
˽ˢ˹˨˩˸ˮˮ ˮ ˹˻ˤ̍˩ ˮ˹̅˩˴̇ˮˮΥ 
ˮ˿́˻˴ˮ ˮ ˤ˩˾˻̒́˹˻˿́̎ 
ˤ˻˭˹ˮ˴˹˻ˤ˩˹ˮ̒ 

˽˾˻̅˩˿˿˻˾ ˥Φ˹Φ̉ˮ˿́˩˹˴˻
˨˻̇˩˹́ ˮΦ˹Φˤˢ˶̎̉̂˴
˨˻̇˩˹́ ˮΦˤΦ̅˩˨˻˾˻ˤˢ
˨˻̇˩˹́ ˸ΦˮΦˣˢ˹˨ˢ̇˴ˢ̒
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Ã͔̆͊ͪ͊ͭͪͤ͟·͙ͣ ;͔͙ͪͭ͊ͣ ͤ͊;͊͊͡ ̆̆I͍͔͊͟ 
Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͍·͍ͦ͘· ͙ ͎ͯͪͦ͘· ͍ Ή͙ͦͤͦͣ͟;͔͚ͫͦ͟, 
͙͙ͨͦͭ͡;͔͚ͫͦ͟Σ ͫͦͼ͙͊͡Έ͚ͤͦΣ ͔͎͒ͣͦͪ͊ͺ͙;͔͚ͫͦ͟ ͙ 
Ή͎͙ͦͦ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͫͺ͔ͪ͊ͻ

Ã˨͔͙͍ͫͭͪͯͭͤ͟·͔ ͨͪͦͼ͔ͫͫ· ͍ Ή͙ͭͻ ͦ͋͊ͫͭ͡Ύͻ ͍ ͚ͭͦ 
͙͙͡ ͙͚ͤͦ ͔͔ͣͪ ͎͙͍͊ͭͪ͊͊͘Όͭ ͍͔ͫ ͫͭͪ͊ͤ·ψ

Χ͙ Ήͭͦ ͯ͊͘͟·͍͔͊ͭ ͤ͊ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ͙͔͎ͫͫͭͣͤͦͦ 
͙͙ͪͫ͊͘͟ ͼ͙͍͙͙͊͘͡ͼ͙͙ 
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Ã˹͊ Ήͭͦͣ ͺ͔ͦͤ ͦͫͦ͋ͯΌ ͦͨ͊ͫͤͦͫͭΈ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͔ͭ 
͍͙͍͔͙͔ͦͤͤͦͤ͘͟ ͍ͤͦ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ
ͫͨͦͫͦ͋ͤ·ͻ ͟ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣ;͔ͫͦͣͯ͟ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΌΣ 
͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͎ͣͦͯͭ ͦ͊͊ͭ͘͟ΈͫΎ 
͊ͭ͊ͫͭͪͦ͟ͺ͙;͔͙͙ͫͣ͟ ͒͡Ύ ͍͔ͫͻ ͙͔͔͚͗ͭ͡ ͤ͊΄͔͚ 
˽͔͊ͤͭ͡·Φ 

Ã̏ͭ͊ ͎ͯͪͦ͊͘ ͒͡Ύ ͤ·͔ͤ΄͔͚ͤ ͼ͙͍͙͙͊͘͡ͼ͙͙ Ύ͍͙͊ͫ͡Έ 
͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦ ͔͙͚ͤͦ͗͒͊ͤͤͦΤ ͯ;͔ͤ·͚ ͙ͣͪΣ ͻͦͭΎ ͙ 
͔͎ͨͪ͒ͨͦ͊͊͡͡ ͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ ͍ͤͦ·ͻ 
͔͙͚ͨ͊ͤ͒ͣΣ ͦ͒ͤ͊ͦ͟ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͔ͤ͒ͦͦͼ͔͙͍ͤ͊͡ ͙ͻ 
͔ͪ͊͡ΈͤͯΌ ͦͨ͊ͫͤͦͫͭΈΦ 



ˤ˻˭Υ ˤ͔͙ͫͣͪͤ·͚ ͔͒ͤΈ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎΣ 
мффт ͎ͦ͒

4

ˮͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͔ ͔͙͋ͦͤ͘͡ 
ͤ͊ͫͭͯͨ͊Όͭ ς͍ ͔ͫ ͤ͊ ͋ͦͪΈ͋ͯ ͫ 
͎ͦ͋͊͡͡Έ͚ͤͦ ͦͨ͊ͫͤͦͫͭΈΌΗ 
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˽͔͙͊ͤ͒ͣΎ COVID-19:

ÃͨͦͭͪΎͫ͊͡ ͙͍͔ͣͪͦͦ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭͦ

Ã͙ͦ͋ͦͫͭͪ͊͡ ͙͔͔ͤͭͪͫ ͟ ͔͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ 
͍ͤͦ·ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦΣ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ ͒͡Ύ ;͔͍͔ͦ͊͟͡

Ãͦ;͔ͤΈ ͔ͪͦ͘͟ ͙ͦ͋ͤ͊͗͊͡ ͙͔ͯ͘͟ ͔ͣͫͭ͊ ͍ 
ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͔͚͋ͦͤ͘͡

Ã͔͍ͨͦͭͪ͋ͦ͊͊͡ ͍͔ͫͦͪ΄͔ͤͤͦ ͍ͤͦ·ͻ ͨͦ͒ͻ͍ͦ͒ͦ ͍ 
͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͙ͤ ͙͎͙͋ͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Φ 



͙͔͙͙̏ͨ͒ͣ XXI͍ ͔͊͟ ͙ ͙ͻ ͍͙͡Ύ͙͔ͤ ͤ͊ 
͙͍ͣͪͦͯΌΉ͙ͦͤͦͣͯ͟͟

6

˽͔͙͊ͤ͒ͣΎ˹͊ ͙͔͔͋ͦ͡ ͍ͨͦͫͭͪ͊͒͊΄͙͔ 
ͫͺ͔ͪ·

͙̏ͦͤͦͣ͟;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͨͦͭͪ ͍ ͙͔ͣͪ

2002ς2003:
͙͙͊ͭͨ;ͤ͊Ύ 
͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ 
SARS

͎͙͙ͦͫͭͤ;ͤ·͚ ͙͔͋ͤͫ͘Σ 
͙ͭͯͪͣ͘Σ͍͙͔͔͍͙͊͊ͨͪͦ͘͟

$33 ͣ ͪ͒͡

2003-2005:
͙ͨͭ;͙͚ ͎͙ͪͨͨ

͙ͨͭͼ͔͍͍ͦ͒ͫͭͦ ͦͦͦ͟͡ $800 ͣ ͪ͒͡

2009:͍͙͚ͫͤͦ 
͎͙ͪͨͨ

͍͙͔͔͍͙͊͊ͨͪͦ͘͟Σ ͙ͭͯͪͣ͘Σ 
͙ͨ΅͔͍͊Ύ ͨͪͦͣ·΄͔ͤͤͦͫͭ͡ΈΣ 
͙͙ͤ͒ͯͫͭͪΎ ͍͔ͪ͊͘͡;͔͙͚ͤ

ͦͦͦ͟͡ Ϸо ͭͪͤ͡ ό͍ ͭΦ ;Φ 

͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ ͙͍͎ͣͪͦͦͦ 
Ή͙ͦͤͦͣ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͙ͪͫ͊͘͟ύ

2014ς2019:
͍͙ͪͯͫ ̏͋ͦ͊͡

ͫκͻ ˢͺ͙͙ͪ͟Σ ͍͙͔͔͍͙͊͊ͨͪͦ͘͟Σ 
͙ͭͯͪͣ͘Σ͎ͦͪͤͦ͒ͦ͋·͍͊Ό΅͙͔ 
͙ ͔͎͙ͣͭ͊ͯͪ͡͡;͔͙͔ͫ͟ ͙͍ͨͪͦ͘

$53 ͣ ͪ͒͡(͍ 2018 .͎) 

(ͦͫ͟ͺ͙͚ͦͪ͒ͫ͟ ͗ͯͪͤ͊͡The Journal of 

Infectious Diseases) 

2020:Covid-19 ͙ͭͯͪͣ͘Σ ͍͙͔͔͍͙͊͊ͨͪͦ͘͟Σ 
͙͔͚ͪͭ͡Σ ͦ͋΅͔͙ͨͭΣ ͫͺ͔ͪ͊ 
͎ͯͫͯ͡  

Ϸр ͭͪͤ͡ ͍ нлнл-нлнм ͎͎., ͪ ͦͫͭ 

͎ͦ͋͊͡͡Έ͚ͤͦ Ή͙͙ͦͤͦͣ͟͟ ͍ нлнл ͎Φ 
͔͙͊ͣ͒ͭͫ͘͡Ύ ͍ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ 
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˽͔͙͊ͤ͒ͣΎ COVID-19:

ÃͨͦͭͪΎͫ͊͡ ͙͍͔ͣͪͦͦ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭͦ

Ã͙ͦ͋ͦͫͭͪ͊͡ ͙͔͔ͤͭͪͫ ͟ ͔͔ͨͪͦ͋ͣ͡ 
͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ ͍ͤͦ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦΣ 
ͫͨͦͫͦ͋ͤ·ͻ ͍·͍͊ͭ͘Έ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΌ

Ãͦ;͔ͤΈ ͔ͪͦ͘͟ ͙ͦ͋ͤ͊͗͊͡ ͙͔ͯ͘͟ ͔ͣͫͭ͊ ͍ 
ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͔͚͋ͦͤ͘͡

Ã͔͍ͨͦͭͪ͋ͦ͊͊͡ ͍͔ͫͦͪ΄͔ͤͤͦ ͍ͤͦ·ͻ ͨͦ͒ͻ͍ͦ͒ͦ ͍ 
͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͙ͤ ͙͎͙͋ͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘. 



˹͍ͦ·͔ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙
8

˹͍ͦ·͔ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͋·͙͡ ͍·Ύ͍͔ͤ͡· ͍ 
͔͙͔ͨͦͫ͒ͤ͡ ͍͒͊ ͔͒ͫΎ͙͔͙ͭͭ͡ΎΣ ͻ͔͙͊ͪ͊ͭͪͯ͘͟ΌͭͫΎ 
͍͒ͯͣΎ ͍͔͚͊͗ͤ΄͙͙ͣ ;͔͙ͪͭ͊ͣΥ 

Ã͍͔ͫκͨͦ;͙ͭ ͍͔ͫ ͙ͦͤ ͍·͍͊ͤ͘· ͍͙͙ͪͯͫ͊ͣ

Ã͍ ͍ͨͦ͒͊͡ΎΌ΅͔ͣ ͋ͦ͡Έ΄͙͍͔ͤͫͭ ͫͯ͡;͔͍͊ 
͍͙͔͙ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ ͍ͤͦ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ ͙ͨͪ΄͙͡ ͟ ͤ͊ͣ ͙͘ 
͙͍͎͗ͦͭͤͦͦ ͙ͣͪ͊ όͭΦ͔ΦΣ ͣ· ͙͔͔ͣͣ ͔͒ͦ͡ ͫ 
ͦͦͤͦͤ͘͘·͙͙ͣͤͺ͔͟ͼ͙Ύ͙ͣύ



˹͍ͦ·͔ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Υ ͍͙ͪͯͫͤ·͔Σ 
ͦͦͤͦͤ͘͘·͔
9

Å2002 ͎ Φ ςs ͙͙ͭͨ;ͤ͊Ύ ͔͍͙ͨͤͣͦͤΎ ό́˻˾˿ύ

Å2003-нллу ͎͎Φ ς˽ ͙ͭ;͙͚ ͎͙ͪͨͨ όIрbмύ

Å2009-нлмл ͎͎Φ ς˥ ͙ͪͨͨ όIмbмύ

Åнлмн ͎Φ ςx ͙͔͍͗ͤͦͫͭͦ͡;ͤ·͚ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͚ 
͙ͫͤ͒ͪͦͣ όˣˤ˾˿ύ

Åнлмп ͎Φ ς˶ ͙ͻͦͪ͊͒͊͟ ̏͋ͦ͊͡

Åнлмр ͎Φ ς˶ ͙ͻͦͪ͊͒͊͟ ˭͙͊͟

Åнлмф ͎Φ ς˴ ͍͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ



ˮͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͋ͯ͒ͯ΅͔͎ͦ
10

Ã

˾͙͍͊ͫͫͣ͊ͭͪ͊Ύ ͙͙ͪͫ͟Σ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·͔ ͫ 
͍͙͍͔͙͔ͦͤͤͦͤͣ͘͟ ͍ͤͦ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ 
͔͔͚͋ͦͤ͘͡Σ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͎ͨͦ͊͊ͭ͡ΈΣ ;ͭͦ ͫ 
͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͍·͚ͫͦͦ͟ ͔͚͒ͦ͡ ͍͔ͪͦΎ͙ͭͤͦͫͭ ͍ 
͋ͯ͒ͯ΅͔ͣ ͤ͊ͫ ͙ͦ͗͒͊Όͭ ͍ͤͦ·͔ ͍͙ͪͯͫͤ·͔ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͎ͦͦͤͦͤͦͦ͘͘ ͙ͨͪͦͫͻ͔͙ͦ͗͒ͤΎΦ



˽ͦ;͔ͣͯ ͍͙ͪͯͫ·Κ
11

ˤ͙ͪͯͫ·Υ

Ã͔͙̆͊ͪ͊ͭͪͯ͘͟ΌͭͫΎ ͙ͫ͟͡Ό;͙͔ͭ͡Έͤ·ͣ ͙͔ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͣ͘͘ ͙ 
͔͙ͤͫ;͙͙ͫͣ͡·ͣ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦͣ ͍ ͙͔ͨͪͪͦ͒Φ 

Ã˻͙͋ͭ͊Όͭ ͍ͦ ͍͔ͫͻ ͙ͭͨ͊ͻ Ή͎͙ͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙ͤ΄ ς
͊Ήͪͦ͋ͤ·ͻ ͙ ͊ͤ ͊Ήͪͦ͋ͤ·ͻΣ ͙͎ͦͦͭͪͦ͡ͺͤ·ͻ͙ Ή͍ͭͪͦͺͤ·ͻ, 
ͦͣ͟ͺͦͪͭͤ·ͻ ͙ Ή͔ͫͭͪͣ͊͟͡Έͤ·ͻ όͨͦ ͔͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪΣ pH, 
͔͙ͫͦͤͦͫͭ͡Σ ͎͙͙͒ͪͦͫͭ͊ͭ;͔ͫͦͣͯ͟ ͍͔͙͒͊ͤ͡Ό ͙ ͭΦ͒ΦύΦ

Ãˤ͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͯ ͍͔ͫͻ ͙͍͗·ͻ ͎͙͍ͦͪ͊ͤͣͦ͘ ς͋ ͔͙͚͊ͭͪ͟Σ 
͊ͪͻ͔͚Σ ͔͚ͨͪͦͫͭ΄͙ͻΣ ͎͙͍ͪ͋ͦΣ ͍͔͚ͦ͒ͦͪͦͫ͡Σ ͍·ͫ΄͙ͻ 
͔͙͚ͪ͊ͫͭͤ ͙ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻψ  

Áˤ͙ͪͯͫ· ͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͍͔͔͒͘Σ ͯ ͍͔ͫͻΣ ͍͔͎ͫ͒͊
Á˭͊ͦͤ͟ ͔͔ͨͪͻͦ͒͊ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͍ ͊͟;͔͍ͫͭͦ 



˾˹˴-͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͔ ͍͙ͪͯͫ·
12

Ãˤ͔ͫ ͔͙͔ͨͦͫ͒ͤ͡ ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͤ͊͘;͙ͣ·͔ Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣ ͙ 
͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͍·͍͊ͤ͘· ˾˹-˴͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͙ͣ ͍͙͙ͪͯͫ͊ͣ 
όˤˮ̉-͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ ͎͙ͪͨͨ Iмbм όζ͍͙͚ͫͤͦη ͎͙ͪͨͨύΣ 
͍·͎͔ͫͦͦͨ͊ͭͦͤͤ͟·͚͎͙ͪͨͨ ͙ͨͭͼ IрbмΣ IмлbуΣ Iрbс 
͙ IтbфΣ ͔͙͋ͦͤ͘͡ ˹͙ͨ͊ͻ͙ ͔̆ ͤ͒ͪ͊, ́ ˻˾˿Σ 
͙͔͍͋͗ͤͦͫͭͦ͡;ͤ·͚ ͔͙ͪͫͨͪ͊ͭͦͪͤ·͚ ͙ͫͤ͒ͪͦͣΣ 
͙͡ͻ͙ͦͪ͊͒͟ ̏͋ͦ͊͡, ̉ ͙͎ͯͤͯͤ͟ΈΎ, ˭ ͙͙͊͟ ˴˻ ˤˮ˨-19)

Ãˤ·ͫͦ͊͟Ύ ͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ ͍ͤͦ·ͻ 
͍͙͙ͦͫͨͪͣ;͙͍·ͻ ͍͙͍͒ͦ ˾˹˴-͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͙ͣ ͍͙͙ͪͯͫ͊ͣ 
͍ͫΎ͊ͤ͊͘ ͫ ͦ;͔ͤΈ ͙ͦͪͦͭͣ͟͟ ͍͔͔͔ͪͣͤͣ ͙ͻ ͎͔͔ͤͪ͊ͼ͙͙ ͙ 
͔͔͋ͦ͡ ͍·͙͙ͫͦͣ͟ ͔͙ͭͣͨ͊ͣ ͙ͻ Ή͍ͦ͡Όͼ͙͙Σ ͍ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ 
;͔͎ͦ ͍͙ͦͤ͊͘͟Όͭ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͔ ͣͯͭ͊ͼ͙͙Φ



˹͍ͦ·͔ ͍͙ͪͯͫ· ͙ͨͪͻͦ͒Ύͭ ͙͘ ͙͎ͨͪͪͦ͒ͤͦͦ 
͙͍͎͗ͦͭͤͦͦ ͔͔͍ͪͪͯ͊ͪ͊͘

13

͔͍͔̉ͦ͡;͔͙͚ͫ͟ ͔͔͍ͪͪͯ͊ͪ͘Υ

Ãͫͺ͙͍ͦͪͣͪͦ͊ͫ͡Ύ ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ Ή͍ͦ͡Όͼ͙͙

Ã͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤ ͙͍͔ͫͭͤ͘·͙ͣ ͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύ͙ͣ 
͊ͤͭͪͦͨͦͤͦͤ͘·ͻ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ 

ˬ͙͍ͦͭͤ·͚ ͙ͣͪΥ

Ã˻͎͔ͪͦͣͤͦ ;͙ͫͦ͡ ͍͙͍͒ͦ ό͔͔͋ͦ͡ у ͣͤ͡ ͍͔ͫͻ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻΣ 
͔͔͋ͦ͡ с ͭ·ͫΎ; ͔͙ͣͦͨͭ͊͟͡Ό΅͙ͻύ

Ã˻͎͔ͪͦͣͤͦ ;͙ͫͦ͡ ͙ ͙͔ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊͘͘ ͍͙͍ͪͯͫͦ 
ό͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͯ ͍͔ͫͻ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻύ

˾͔͔͍͍ͪͦ͘ ͒͡Ύ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ ͍ͤͦ·ͻ ͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ 
͙͘ Ή͎ͭͦͦ ͔͔͍ͪͪͯ͊ͪ͊͘ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ ͣ͊ͦ͡ 

ˮ͔ͣͤͤͦ ͙͘ Ή͎ͭͦͦ ͙ͣͪ͊ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͍·͔͔͙͔͒ͤ͡ ͍ͤͦ·ͻ 
͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ ͒͡Ύ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ 



ˤ͙͍͔͒ͦͦ ͙͔ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊͘͘ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻ
14

Ãˮ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͨͦ͊͘͟·͍͊ΌͭΥ ζ͔̉ͣ ͋ͦ͡Έ΄͔͔ 
͙͔ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊͘͘ ͍͙͍͒ͦ ͔͙ͫͪ͒ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻΣ ͔ͭͣ ͋ͦ͡Έ΄͔ 
ͪ͊ͤ͘·ͻ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͙͙͔ͨ͊ͪ͊ͭͪͯͭ͘ ͯ Ή͙ͭͻ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻ ͙Σ 
͔͍͔ͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ΈͤͦΣ ͔ͭͣ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͔͔͔ͨͪ͒͊ͭͫΎ ͦͭ 
͙ͤͻ ͡Ό͒ΎͣηΦ 



˥ͪ·ͯͤ͘·Υ ͙ͤ͊͋ͦ͡Έ΄͔͔ ;͙ͫͦ͡ ͍͙͍͒ͦ
15

Ã˿͔͙ͪ͒ ͔͙ͣͦͨͭ͊͟͡Ό΅͙ͻ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͍͔͎ͫͦ 
ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͤ͘͘·ͻ ͍͙͍͒ͦ ͔͙ͫͪ͒ ͎ͪ·͍ͯͤͦ͘Φ

Ã˹͊ ͤ͊ ΄͔͚ ˽͔͔͊ͤͭ͡ ͍·Ύ͍͔ͤͦ͡ н слс ͍͙͍͒ͦ 
͎ͪ·͍ͯͤͦ͘όͦͦͦ͟͡ пл҈ ͍͔ͫͻ ͍͙͍͒ͦ
͔͙ͣͦͨͭ͊͟͡Ό΅͙ͻ ͨͦ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΌ ͤ͊ ͍͎͊ͯͫͭ 
2021 ͎ Φύψ

˥ͪ·ͯͤ͘· ςͫ ͊ͣ·͔ ͎ͣͤͦͦ;͙͔ͫͤͤ͡·͔ 
͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·͔ ͙ͫͭͦ;͙͙ͤ͟ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͒͡Ύ 
͡Ό͔͚͒ 



˶͔ͭͯ;͙͔ ͣ·΄͙
16

Ãˤ͙͍͔͒ͦͭͯ͡;͙ͻ ͣ·΄͔͚ ͙͔ͨͪͣͪͤͦ ͍ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͔ͣͤΈ΄͔ 
όͦͦͦ͟͡ мплл ͍͙͍͒ͦύΣ ͨͦΉͭͦͣͯ ͙ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͙ͦͤ ͔͔ͨͪͤͦͫΎͭ 
ͨͪͦͨͦͪͼ͙ͦͤ͊͡Έͤͦ ͔ͣͤΈ΄͔Φ

Ã˶͔ͭͯ;͙͔ͣ·΄͙ ͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͤ͊ ͍͔ͫͻ ͙͔ͦͤͭͤͤͭ͊͟ͻ 
˭͔͙ͣ͡Σ ͔ͪͦͣ͟ ˢ͙ͤͭ͊ͪͭ͒͟· 

Ãˤ x͔ ͙͊ͪͯͫ͡ ͙͔ͦ͋ͭ͊ͭ мф ͍͙͍͒ͦΣ у ͍͙͍͒ͦ ͍͔͔ͤͫͤ· ͍ 
˴ͪ͊ͫͤͯΌ ͙͎ͤͯ͟

Ãˬ͙͍͔ͯͭͤͦ͋·;͚͊ͤͦ ͎͒ͦͦ͡ ς͒ ͦ по ͔ͭ͡ ό͙ͤ ͦ͒ͤͦ 
͙͍͔͗ͦͭͤͦΣ ͙͔ͣΌ΅͔͔ ͨͦͻ͙͔ͦ͗ ͔ͪ͊ͣͪ͘· όͣ͊ͫͫ͊ т-11 
͎ͪ͊ͣͣύ ͙ ͫͦͪͦͫͭ͟Έ ͔͙ͣͭ͊͋ͦͣ͊͘͡Σ ͔ͤ ͙͍͔͗ͭ ͭ͊͟ 
͎͒ͦͦ͡ύ



˶͔ͭͯ;͙͔ ͣ·΄͙
17

Ç ͍̒͡ΎΌͭͫΎ͔͔͍ͪͪͯ͊ͪͦͣ͘ ͦͦͦ͟͡ нлл ͍͙͍͒ͦ 
͍͙͍ͪͯͫͦό͍ ͚ͦ͒ͤͦ ͙ͦͫͦ͋ ͤ͊ͻ͙͙ͦ͒͡ рр ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ 
͍͙͍ͪͯͫͦ)

Ç ͙̂ͤ͊͟͡Έͤ͊Ύ͙ͣͣͯͤͤ͊Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͔ͭͯ͡;͙ͻ 
ͣ·΄͔͚ ͔ͨͪͨΎ͍͔ͭͫͭͯͭ ͔͙ͪͨ͊͟͡ͼ͙͙Σ ͤͦ 
͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͍͙ͪͯͫ͊ͣ ͫͦͻͪ͊ͤΎͭΈͫΎ ͍ ͎͙͔ͦͪ͊ͤͣ͘ 
Ή͙ͭͻ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻΣ ͔͍ͨͪͪ͊΅͊Ύ ͙ͻ ͍ ͙͔͒ͭ͡͡Έͤͦ 
ͫͯ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͙͔ ͙ͫͭͦ;͙͙ͤ͟ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ψ 

˹͔ͫͣͦͭͪΎ ͤ͊ ͎ͦͪͦͣͤͯΌ ;͙͔ͫͤͤͦͫͭ͡Έ ͨͦͨͯ͡Ύͼ͙͙ 
͔ͭͯ͡;͙ͻ ͣ·΄͔͚Σ ͙ͦͤ ͦͫͭ͊ΌͭͫΎ ͎͊͊͒ͦ͘;ͤ·͙ͣ ͙ 
͙ͣ͊ͦͯ͘͡;͔ͤͤ·͙ͣ ͙͍͗ͦͭͤ·͙ͣ ό͍ ͔͍͔ͤͦ͡ ͙ͻ ͔ͫͦ͒ͪ͗͊ͭΈ 
ͫͦ͗ͤͦ͡Σ ͭΦ͟Φ ͙ͦͤ ͙ͨͭ͊ΌͭͫΎ ͔ͤ͊ͫͦͣ͟·͙ͣ ͤ͊ ͔ͭͯ͡Σ 
ͨͦΉͭͦͣͯ ͍͙͍͙͔͍͊ͪ ͦ;͔ͤΈ ͣ͊ͦ͡ύ



˽͙ͭͼ· ς͍ ͔͚͊͗ͤ΄͙͚ ͙ͨͪͪͦ͒ͤ·͚ 
͔͔͍ͪͪͯ͊ͪ͘ ͍͙͍ͪͯͫͦ 

18

˾ͦ͡Έ ͙ͨͭͼ ͍ ͼ͙ͪͯ͟͡Ύͼ͙͙ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ 
͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͙͙ͣ ͺ͙͊ͭͦͪ͊ͣ͟:
Ã ͎͔͍ͤ͒ͦ͘·͔͙͙ͦͦͤ͟͡ ͙͙͒͟ͻ ͙ͨͭͼ ͙͔ͣΌͭ ͍·ͫͦͯ͟Ό 
;͙͔ͫͤͤͦͫͭ͡Έ ͙ ͨͦͭͤͦͫͭ͡ΈΣ ͍͙ͪͯͫ· ͔͎ͦ͟͡ ͔͔ͨͪ͒͊ΌͭͫΎ ͦͭ 
͚ͦ͒ͤͦ ͙ͦͫͦ͋ ͟ ͎͚͒ͪͯͦ

Ã ͔͔͔ͨͪͭͤ͡·͔͙ͨͭͼ· ͔͔ͨͪͤͦͫΎͭ ͍͙ͪͯͫ· ͤ͊ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤ·͔ 
ͪ͊ͫͫͭͦΎ͙ͤΎ

Ã ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͍ͦͫͭ͊ͤͦͦ͟ ͤ͊ ͙ͨͯͭ ͙͎ͣͪ͊ͼ͙͙ ͙ ͤ͊ ͙͍͔ͣͦ͘͟ 
͙͙ͦͦͤ͟͡ ͙ͨͭͼ ͙͔ͣΌͭ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͋ͦ͡Έ΄ͯΌ ͨͦͭͤͦͫͭ͡Έ 
ό͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͙ͨͭͼ· ͙͘ ͪ͊ͤ͘·ͻ ͔͍͊ͪ͊ͦ͡Τ ͍͙ͪͯͫ· 
ͨͦͯ͡;͊Όͭ ͍ͤͦ·ͻ ͻͦ͘Ύ͔͍ ͙ ͍ͤͦ·͔ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒͡Ύ 
͎͙͙͙͋ͪ͒͊͘ͼ͙͙ύ

Ã ͙ͨͭͼ·͙͙ͦͤͭ͊ͣͤͪͯ͟Ό͍͙͙ͭͪͯͫ͊ͣ ͔͙ͪ͟ ͙ ͔ͦͪ͊͘Σ ͎͔͒ ͙ͦͤ 
͎ͣͦͯͭ ͫͦͻͪ͊ͤΎͭΈͫΎ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ м-с ͔ͣͫΎͼ͔͍



͔͙͎͙͔̉ͤͫͭͦͤͦ͡ ͙ ͍͙ͪͯͫ·
19

Ãˤ ͨͦ ͔͙͔ͫ͒ͤ͡ ͎ͦ͒· ͔ͦͫͦ͋ͦ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͙͍͔ͨͪ͊͟͡Όͭ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍·͘·͍͊ΌͭͫΎ ͍͙͙͊ͪ͋ͦͪͯͫ͊ͣ. 

Ãˤ ͨͪ ͙ͪͦ͒ͤ·ͻ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͍ ͨͦͨͯ͡Ύͼ͙Ύͻ ͙ͨͭͼΣ ͎ͪ·͍ͯͤͦ͘Σ 
͙͍ͨͪͣ͊ͭͦ ͍͙͊ͪ͋ͦͪͯͫ·͔͙͋ͫͫͣͨͭͦͣͤͦ ͼ͙͙ͪͯͪͯ͟͡Όͭ ͫ 
ͯ;͙͔͊ͫͭͣ ;͔͙͎͙ͤͫͭͦͤͦ͡ͻ (͊͟͟ ͍͙ͨͪ͊ͦ͡Σ ͍ͦͣ͊ͪͦ͟).

Ã̂;͙ͭ·͍͊Ύ ΄͙͔ͪͦͦ͟ ͔͙͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤ ͍ͦͣ͊ͪͦ͟ ό͙ 
͎͙͒ͪͯͻ ͍͔͍ͭͦͪͦ͟-͔͔ͨͪͤͦͫ;͙͍ͦ͟ύ ͙ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ 
͙ͣ͊ͭ͊͟͡Σ ͍ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊Ό΅͙͔ͫΎ ͪ͊ͫ΄͙͔͙͔ͪͤͣ ͔͊ͪ͊͊͡ 
͙͙ͦ͋ͭ͊ͤΎ ;͔͙͎͙ͤͫͭͦͤͦ͡ͻΣ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͙ͦ͗͒͊ͭΈ 
ͪ͊ͫ΄͙͔͙ͪͤΎ ͎͔͎ͦͪ͊ͺ͙͙ ͙ ͍͔͙ͯ͡;͔͙ͤΎ ;͊ͫͭͦͭ· 
͍͙ͪͯͫͤ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚Σ ͍ Ή͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͚ͫͦ͟ ͼ͔͙ͨ ͦͭͦͪ͟·ͻ 
͙͍ͨͪͫͯͭͫͭͯΌͭ ͔ͤ͊ͫͦͣ͟·͔Φ



20



̅͊ͭͦͪ͟·Σ ͍ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯΌ΅͙͔ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ό 
͍ͤͦ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͔͚͋ͦͤ͘͡
21

Ã͎͙̏ͦͦ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘ΎΣ ͙ͯͪ͋͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͍͟͡Ό;͊Ύ 
͎͔͔͊ͤͭͪͦͨͦͤͤͦ ͔͍͙͔ͨͪͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͙ͨͪͪͦ͒· ό͙͙͍ͭͪ͊ͤͫͣͫͫͤ·͔ 
͔͙͋ͦͤ͘͡Σ ͔ͭͻ͎͔ͤͦͤͤ·͔ ͦ;͎͙͊ - ͔͎͙͔͔ͦͤ͘͡͡͡Σ ˤˣˮ ͙ ͒ͪΦ ύ

Ã ˸͙͎ͪ͊ͼ͙͙ ͙ ͙ͭͯͪͣ͘ ό͔͙͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ 
͔͙͔ͪͫͭͤͭͤ͘·ͻ ͺͦͪͣ ͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ ͙ ͙ͻ ͔͔ͨͪͤͦͫ;͙͍ͦ͟ύ 

Ã˹͍ͦ·͔ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͍ ͔͙ͣ͒ͼ͙͔ͤ ͙ ͨͪͦͣ·΄͔͙ͤͤͦͫͭ͡Σ 
͙͍͍͔ͨͪͦͦ͒ͫͭ͘ ͙ ͻ͔͙͙ͪ͊ͤͤ ͍ͨͪͦ͒ͯͭͦ͟ (͙ͨͪͦͤͤ·͔͔͙͋ͦͤ͘͡Σ 
͙͟΄͔;ͤ·͔ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Σ ͎͔͡Έ͙ͣͤͭͦ͘· ͙ ͒ͪΦύ

Ã˨͔͎ͣͦͪ͊ͺ͙;͔͙͔ͫ͟ ͍͙͎͙ͫ͒ ͙ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͍ ͍͔͔͙͙ͨͦ͒ͤ 
͡Ό͔͚͒ όˤˮ̉ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ ͙ ͎͙͔͒ͪͯ ˣ˽˽˽) 

Ã˸͙ͪͦ͋ͤ͟·͔ ͊͒͊ͨͭ͊ͼ͙͙Σ ͙͙͙͔͙͔͊ͤͭ͋ͦͭͦͪͫͭͤͭͤͦͫͭ͘͟Έ ͙ 
͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͔͙͍͙ͪ͊ͭͤͦͫͭ͟ ͎͙ͣ͊ͪͦͦͪ͊ͤͣ͊͘͟όͣ͊͡Ύ͙ͪΎΣ 
͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡Σ ͔͍͙ͨͤͣͦͦ͟͟͟Σ ͫͭ͊ͺ͙͙ͦͦ͟͟͟͡Σ ͎͔ͦͤͦͪΎ ͙ ͒ͪΦύΣ  
ζ͙͎͔͊ͤͭͤͤ·͚ ͔͚͒ͪͺη ͍͙ͪͯͫ͊ ͎͙ͪͨͨ͊ψ 

˽ͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͎͙ͦ͋͊͊͘͡͡ͼ͙͙



ˤ͙ͪͯͫͤ·͔ ͦͦͤͦͤ͘͘·͔ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙
22

Á˥ ͦ͋͊͡͡Έͤ͊Ύ ͎ͯͪͦ͊͘Υ͍·ͪͯ͋͊͟ ͔͍ͫͦ͡
Áʕ  ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭΥ ͙ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭ ͔͙͔ͫͯ͗ͤ 
͔͔͍͔ͫͭͫͭͤͤ·ͻ ͋͊ͪΈ͔͍ͪͦΣ
͔ͪ͊͒͘͡ΎΌ΅͙ͻ ͙͍͗ͦͭͤ·͚ ͙ͣͪ ͙ 
;͔͍͔ͦ͡;͔͔ͫͦ͟ ͦ͋΅͔͍ͫͭͦ 



˽͔͙͙͊ͤ͒ͣ ͋ͯ͒ͯ΅͔͎ͦ
23

Ã˴͙͔͔͙͙͊ͨ͊ͤ͒ͣ͟ ͍͙ͦͤͤͯͭ͘͟ ͍ ͋ͯ͒ͯ΅͔ͣΚ 
Ã˴͎ͦ͒͊Ήͭͦ ͙͚͔ͨͪͦͦ͒ͭ͘Κ 
Ã˥͔͒ͤ͊ ;͔ͤͭͫΎ ͍ͤͦ͊Ύ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎ?_ 
Ã˿ ͯ;͔ͭͦͣ ͍͔͔͎ͫͦͪͣͤͤͦͦ ͍ͯͪͦͤΎ ͙͚ͤ͊ͤ͘ ͔͎ͫͦ͒ͤΎ 
͔͔͋ͦ͡-͔͔͔ͣͤ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤͦ͡ ͣͦ͗ͤͦ ͍͔͙ͦͭͭͭΈ 
͙͡΄Έ ͤ͊ ͔͙͚ͭͪͭ ͍ͦͨͪͦͫψ

Ãˤ͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ ͍͎ͤͦͦͦ 
͔͙ͨ͊ͤ͒ͣ;͔͎ͫͦͦ͟ ͎͔͊ͤͭ͊ ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͍·ͫͦ͊͟ ͍ 
͔͎͙ͪͦͤ͊ͻ ͫ ͍·͙ͫͦͣ͟ ͙͙͔͋ͦͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͣ͘͘ ͙ 
͍·͚ͫͦͦ͟ ͨͦͭͤͦͫͭ͡ΈΌ ͔͔͙ͤ͊ͫͤ͡ΎΦ 



˹͍ͦ͊Ύ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎΧ
24

˹͙͔͔͊͋ͦ͡ ͍͔ͪͦΎͭͤͦΣ ;ͭͦ ͍ͤͦ͊Ύ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΎ͔ͣͦ͗ͭ ͤ͊;͊ͭΈͫΎ ͍ 
͎̑-ͦˤͦͫͭͦ;͚ͤͦ ˢ͙͙͘Φ 

ˤ Ήͭͦͣ ͔͎͙͔ͪͦͤΥ

Ã ͔ͭͣͨ·͍·͙ͪͯ͋͟ ͔͍ͫͦ͡ ͫ͊ͣ·͔ ͍·͙͔ͫͦ͟ ͍ ͙͔ͣͪ

Ã ͙͎ͨͪͦͪͦ͒ͤ·͔͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪ Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͎͙͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͙ͣ ͒͡Ύ 
͔ͭͯ͡;͙ͻ ͣ·΄͔͚ ͙ ͎ͪ·͍ͯͤͦ͘

Ã ͔ͪͦ͗͒͊ͭͫΎ͋ͦ͡Έ΄͔ ͍͔͎ͫͦ ͡Ό͔͚͒

Ã ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤ·͔͍͙ͯͫͦ͡Ύ ͦͫͭ͊ΌͭͫΎ ͔͍͔͍͙͔ͤͯ͒ͦͭͦͪͭ͡͡Έͤ·͙ͣ

Ã ͦ͋Ά͔ͣ·͙͙ͭͯͪͫͭ;͔͚ͫͦ͟ ͙͎ͣͪ͊ͼ͙͙ ͦ;͔ͤΈ ͍͔͙͙͟͡Σ ;ͭͦ 
͔ͣͦ͗ͭ ͙͍͔͙ͨͪͫͭ ͟ ͋·ͫͭͪͦͣͯ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΌ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͎͔͊ͤͭ͊ ͨͦ ͍͔ͫͣͯ ͙ͣͪͯ



˿͔͔͙͔͗ͤ͡ ͊͘ ͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤͣ 
Ή͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͙ͫͤ͊͘͟;͙ͣ·ͻ ͍͙͚ͯͫͦ͡

25

Ã˹͔ͫͣͦͭͪΎ ͤ͊ ͭͦΣ ;ͭͦ ͭͦ;͔ͤͦ ͍͔ͪͣΎ ͙ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟ 
͍͚ͤͦͦ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ ͔ͨͪ͒ͫ͊͊ͭ͘͟Έ ͔͍ͤͦͣͦ͗ͤͦ͘Σ 
͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͦͼ͔͙͍ͤ͊ͭΈ ͔͔ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘Ό΅ͯΌ 
͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈΦ 

Ãˤ Ή͚ͭͦ ͍ͫΎ͙͘ ͍͔ͫ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͙ͨͯ͋͊͟͡ͼ͙͚ ͙ͨͪ͘·͍͊Όͭ 
͔͙ͫ͒ͭ͡Έ ͔ͤ ͊͘ ͔ͦͭ͒͡Έͤ·ͣ ͍͙͒ͦͣ ͍͙͍ͪͯͫͦΣ 
͔ͭͯ͡;͙ͻ ͣ·΄͔͚ ͙͙͡ ͎͙͒ͪͯͻ ͙͍͗ͦͭͤ·ͻΣ ͊ ͊͘ 
ͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤͣ ͙ͭ͊͟ͻ ͍͙͚ͯͫͦ͡Σ ͎͔͒ ͍ 
͔͔͍͔͚ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦ ͙͙͋ͦͫͭ͘͡ ͟ ;͔͍͔ͦͯ͟͡ 
ͦ͊͘͟·͍͊ΌͭͫΎ ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͤ͘͘·͔ ͍͙͒· ͙͙͒͟ͻ 
͙͍͗ͦͭͤ·ͻΦ 



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎ
26

Ã˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎΣ 
͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͤ͡·͔ ͤ͊ ͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͯͨͪ͗͒ͤ 
͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͦ;͔͔͚ͪ͒ͤͦ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣΣ ͋ͯ͒ͯͭ 
Ήͺͺ͔͙͍ͭͤ͟·͙ͣ ͤ͊ͫͭͦ͡Έͦ͟, ͤ ͊ͫͦ͟͡Έͦ͟ ͙ͦͤ 
ͦ͊͗ͯͭͫ͟Ύ ͔͍͊͒͊ͭͤ͟·͙ͣ ͒͡Ύ ͔͚͙ͤͭͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ 
͙ͨͪ;͙ͤ ͙ ͍͙͚ͯͫͦ͡Σ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͊Ό΅͙ͻ 
͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͔͙͙ͨ͊ͤ͒ͣ.



˽͔͙͊ͤ͒ͣΎΥ ͎͔͔ͤ͘ 
27

˽͔͙͊ͤ͒ͣΎ ͍͙͔ͦͤ͊ͭ͘͟ ͙ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ ;͔͔ͪ͘ 
͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ΈͤͯΌ ͔ͫͣͤͯ ͼ͔͙ͨ ͫͦ͋·͙͚ͭΥ
1.ˮ͔ͣΌͭͫΎ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·͔ ͙͔͙ͤͦͫͭ͡ ͍͙ͪͯͫ͊ 
ό͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ ͎ͪ·ͯͤ͘·Σ ͔ͭͯ͡;͙͔ ͣ·΄͙ύ

2.˽͔ͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·͔͙͔͙ͤͦͫͭ͡ ͔͊ͪ͊͗ͤ͘·

3.˹͙͔͙ͦͫͭͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤ͡ΎΌͭ ͍͙ͪͯͫ

4.ˤ͙͍ͪͯͫ·͙͍͔͗͊ͭ ͍͔ͤ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͊͘ ͙͔ͤͦͫͭ͡Ύ

5.˨͎͙͔͙͍ͪͯ͗ͦͭͤ·͔ ͙ ͡Ό͙͒ ͙͍ͫͭ͊͊͟͡ΌͭͫΎ ͫ ͍͙ͪͯͫͦͣ ͍ 
͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͣ ͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭ

6.˨͎͙͔͙͍ͪͯ͗ͦͭͤ·͔ ͙ ͡Ό͙͒ ͯΎ͍͙ͣ͘· ͟ ͍͙ͪͯͫͯ



˹͊;͊ͦ͡ ̆̆I͍͔͊͟Χ
28

˽͔͙͊ͤ͒ͣΎ COVID-19:

ÃͨͦͭͪΎͫ͊͡ ͙͍͔ͣͪͦͦ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭͦ

Ã͙ͦ͋ͦͫͭͪ͊͡ ͙͔͔ͤͭͪͫ ͟ ͔͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ 
͍ͤͦ·ͻ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦΣ ͫͨͦͫͦ͋ͤ·ͻ 
͍·͍͊ͭ͘Έ ͔͙ͨ͊ͤ͒ͣΌ

Ãͦ;͔ͤΈ ͔ͪͦ͘͟ ͙ͦ͋ͤ͊͗͊͡ ͙͔ͯ͘͟ ͔ͣͫͭ͊ ͍ 
ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͔͚͋ͦͤ͘͡

Ã͔͍ͨͦͭͪ͋ͦ͊͊͡ ͍͔ͫͦͪ΄͔ͤͤͦ ͍ͤͦ·ͻ ͨͦ͒ͻ͍ͦ͒ͦ ͍ 
͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͙ͤ ͙͎͙͋ͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Φ



˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭͦ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾͔͙͙ͫͨͯ͋͟͡ ˣ͔͊ͪͯͫ͡Έ
˿͙͔ͫͭͣ͊ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͔͎͙͍͙ͪ͊ͪͦ͊ͤΎ ͍ ͔͙ͨͪͦ͒ Ή͙͔͙͙ͨ͒ͣ 

COVID-19

˿͙͊ͤͭ͊ͪͤͦ-
Ή͙͔͙ͨ͒ͣͦͦ͡-
͎͙;͔ͫ͊͟Ύͫͯ͗͋͊͡

˴͙͙ͤͦ͟͡-͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ͡·͚ 
͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ

˨͙ͫͭ͊ͤͼ͙ͦͤͤ·͔ 
ͦͤͫͯ͟͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤ·͔ 

ͼ͔ͤͭͪ· 
ό͔͔͔͙ͭͣ͒͡ͼ͙ͤͫ͟
͙͔ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ύ 

˶͔;͔͋ͤͦ-
ͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͟͡;͔͙͔ͫ͟ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙

˾͊͋ͦ;͊Ύ ͎ͪͯͨͨ͊ ͔͙͍͎ͦͨͪ͊ͭͤͦͦ 
͔͎͙͍͙ͪ͊ͪͦ͊ͤΎ ͨͦ ͙͊ͤ͊ͯ͘͡ ͔ͭͯ͟΅͔͚ 
Ή͙͔͙ͨ͒ͣ;͔͚ͫͦ͟ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ 

˴ͦͤͭ͊ͭͤ͟·͔ ͼ͔ͤͭͪ· 
͒͡Ύ ͍͔͔͎ͪͣͤͤͦͦ 
͔ͪ͊ͣ͘΅͔͙ͤΎ ͡Ό͔͚͒

˻͔͙͍ͨͪ͊ͭͤ·͔ 
͙ͣͦ͋͡Έͤ·͔ 
͙͎͋ͪ͊͒· 

˿˴ό˽͍ ͨͯͤͭ͊͟ͻ ͨͪͦͨͯͫ͊͟ 
;͔͔ͪ͘ ˥ͦͫΦ ͎͙ͪ͊ͤͼͯύ 


