
 

Здоровьесберегающие технологии 

обучения детей и подростков 
 

С 20 по 23 апреля 2016 заведующий 

лабораторией гигиены детей и подростков, 

кандидат медицинских наук Татьяна Николаевна 

Пронина приняла участие в курсах повышения 

квалификации в области 

здоровьесберегающих технологий в ГУО 

«Академия последипломного образования» 

«Организация образовательного процесса в 

учреждениях образования на принципах 

педагогической эргономики» (по авторской 

программе В.Ф. Базарного).  

Базарный Владимир Филиппович – 

академик Российской академии творческой 

педагогики, почетный профессор и почетный 

академик Международной академии общественных наук, почетный работник 

общего образования Российской Федерации. Доктор медицинских наук, хирург 

высшей категории, провел более 6000 глазных операций, отличник 

здравоохранения.  

В настоящее время методика проф. В.Ф. Базарного применяется более чем в 

3500 образовательных учреждениях России.  

Отрадно отметить, что специалисты лаборатории гигиены детей и подростков 

совместно со специалистами практической службы (учреждения государственного 

санитарного надзора) своевременно внедряют прогрессивные методики 

здоровьесбережения в Республике Беларусь, погружая их в разрабатываемые 

требования Санитарных норм и правил, Инструкции по применению: 

 Санитарные нормы и правила «Требования для учреждений общего 

среднего образования», утв. постановлением Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь 27 декабря 2012 № 206. 

 Инструкция по применению «Профилактика нарушений опорно-

двигательного аппарата и остроты зрения у дошкольников» (регистрационный № 

057-1109) (подтверждено актами внедрения БГМУ, БелМАПО, Министерства 

образования РБ, ДДУ № 62, 203 г.Минска). 

 Инструкция по применению «Профилактика нарушений опорно-

двигательного аппарата и остроты зрения учащихся в учреждениях, 

обеспечивающих получение общего среднего образования» (регистрационный № 

058-1109) (подтверждено актами внедрения БГМУ, БелМАПО, Министерства 

образования РБ, гимназии № 23 г Минска). 

 Инструкция по применению «Организация здоровьесбережения в 

учреждениях общего среднего образования путем коррекции двигательных 

режимов учащихся» №007-1012 от 12.12.2012 (Акты о внедрении: УО БГМУ от 24 

октября 2013 г; ГУ «Минский городской ЦГЭ» от 26 ноября 2013 г.). 


