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Республиканское унитарное предприятие 
«Научно-практический центр гигиены»

Назначение: • является руководством для выполнения требований по планированию и проведению
аварийного радиационного мониторинга (АРМ) учреждениями госсаннадзора

• будет способствовать:
- эффективному и своевременному проведению АРМ учреждениями

госсаннадзора
- получению данных, необходимых для принятия решений о проведении мер

радиационной защиты населения в аварийной ситуации в рамках компетенции
Министерства здравоохранения

- повышению оперативности принятия решения о защитных мерах для населения
при радиоактивном загрязнении продуктов питания, питьевой воды и мест
проживания населения при авариях на Белорусской, Ровенской и Смоленской
АЭС

Основные 
характеристики:

метод позволит осуществлять планирование и проведение органами и учреждениями
госсаннадзора АРМ продуктов питания, питьевой воды и мест проживания населения, а
так же контроля радиоактивного загрязнения и доз облучения специалистов учреждений
госсаннадзора при ядерных и радиационных авариях на Белорусской, Ровенской и
Смоленской АЭС, и применим в случаях:
- планирования мероприятий и действий, обеспечивающих защиту здоровья персонала и
населения в случае радиационной аварии на АЭС в соответствии с требованиями
технических нормативных правовых актов
- обучения и подготовки специалистов структурных подразделений по радиационной
гигиене, врачей-гигиенистов, специалистов подразделений (групп) радиационного
контроля лабораторных отделов к реагированию на радиационную аварийную ситуацию
- осуществления реагирования на радиационную аварию на АЭС и разработку
мероприятий по защите населения и персонала с учетом масштабов аварии



В основу положен метод планирования и проведения АРМ продуктов питания, питьевой воды и мест
проживания населения в зонах аварийного планирования вокруг Белорусской, Ровенской и Смоленской
АЭС

Инструкция о порядке планирования и проведения аварийного радиационного мониторинга
продуктов питания, питьевой воды и мест проживания населения органами и учреждениями,
осуществляющими государственный санитарный надзор, при авариях атомных электростанциях
утверждена приказом Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 30.12.2021 №1696

перечень учреждений госсаннадзора, расположенных в радиусах 100 км от АЭС и участвующих в проведении АРМ 
перечень реперных населенных пунктов с наибольшей численностью населения, в которых в первую очередь 
должен проводиться АРМ с учетом фаз развития радиационной аварии
состав аварийных групп учреждений госсаннадзора 
перечень контролируемых параметров и периодичность наблюдений 
перечень рекомендуемого оборудования и методического обеспечения
карты и размеры зон аварийного планирования Белорусской, Смоленской и Ровенской АЭС

учтены характеристики Белорусской, Ровенской и Смоленской АЭС и возможные последствия тяжелых
запроектных аварий на данных АЭС

подготовлена на основании действующего законодательства Республики Беларусь в области радиационной
безопасности с учетом рекомендаций МАГАТЭ

ИНСТРУКЦИЯ:

СОДЕРЖИТ:





Прогнозируемые дозы облучения щитовидной железы
у взрослого населения за первые 7 дней после запроектной аварии на Белорусской АЭС 
с учетом ранних защитных мер - блокирование щитовидной железы спустя 96 ч после 

начала выброса, мЗв (пример визуализации расчета)
ПО - JRodos

сценарий 2
сценарий 1 



Рекомендуемого оборудование и аттестованные методики выполнения 
измерений радиационных показателей при проведении АРМ



+375 17 347-73-70 rspch@rspch.by

220012, г. Минск
ул. Академическая, 8

+375 17 272-33-45 rspch.by
certificate.by

Образовательный центр «МОЦНА»:

+375 17 399-87-34

edu@rspch.by

• курсы повышения квалификации;
• обучающие семинары;
• стажировки на рабочих местах.

Лаборатория радиационной безопасности

+375 17 357 13 92

edu@rspch.by

Республиканское унитарное предприятие 
«Научно-практический центр гигиены»

Информация о всех разработках Центра 
доступна по ссылке:

https://rspch.by/ru/DevelopedDocuments


