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Инструкция по применению № 003-0418 
 

МЕТОД ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ СОДЕРЖАНИЯ АЭРОЗОЛЕЙ 
ПРИРОДНЫХ И ИСКУССТВЕННЫХ МИНЕРАЛЬНЫХ ВОЛОКОН В 

ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ 
(утверждена заместителем Министра здравоохранения – Главным 

государственным санитарным врачом Республики Беларусь 12.06.2018) 
 
АННОТАЦИЯ. 

Инструкция по применению описывает метод гигиенической оценки 
содержания аэрозолей природных и искусственных минеральных волокон в 
воздухе рабочей зоны, основанный на подсчете количества волокон с 
применением метода фазово-контрастной микроскопии и расчете 
среднесменной концентрации респирабельных волокон1.  

Метод может быть использован в комплексе медицинских услуг, 
направленных на первичную медицинскую профилактику путем снижения 
риска развития профессиональных и профессионально обусловленных 
заболеваний, связанных с воздействием аэрозолей природных и 
искусственных минеральных волокон.  

Метод может быть использован при известном источнике поступления 
природных и искусственных минеральных волокон в воздух рабочей зоны. 

Инструкция предназначена для организаций здравоохранения, 
осуществляющих государственный санитарный надзор за объектами, 
работники которых подвергаются воздействию аэрозолей природных и 
искусственных минеральных волокон, иных организаций, осуществляющих 
медицинскую профилактику воздействия на организм вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны. 

 
Более подробная информация может быть получена по телефону: 
+375 17 372 80 56 (лаборатория гигиены труда республиканского 
унитарного предприятия «Научно-практический центр гигиены») 

 

 
 


