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ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ОБРАЗА ЖИЗНИ,  

ФАКТИЧЕСКОГО ПИТАНИЯ И СТАТУСА ПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 
МЕДИЦИНСКИХ ВЫСШИХ УЧРЕЖДЕНИЙ ОБРАЗОВАНИЯ  

(утверждена Главным государственным санитарным врачом Республики 
Беларусь 26.06.2007) 

 
АННОТАЦИЯ. 

Инструкция определяет методологию изучения образа жизни, 
фактического питания и статуса питания у студентов медицинских высших 
учреждений образования (МВУО).  

Инструкция предназначена для специалистов, деятельность которых 
связана с оценкой зависимости образа жизни и состояния здоровья от 
характера питания студентов МВУО и разработкой мероприятий по 
коррекции образа жизни, статуса питания и профилактике алиментарных 
нарушений.  

Инструкция устанавливает необходимый объем и порядок проведения 
исследований по гигиенической оценке образа жизни, фактического питания 
и статуса питания студентов медицинских высших учреждений образования.  

 
Более подробная информация может быть получена по телефону: 
+375 17 257 13 81 (лаборатория изучения статуса питания населения 
республиканского унитарного предприятия «Научно-практический центр 
гигиены») 

 


