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АННОТАЦИЯ. 
 

Настоящая Инструкция по применению (далее – Инструкция) устанавливает метод 

гигиенической оценки радиационной безопасности населения, проживающего 

на территориях, подвергшихся радиоактивному загрязнению в результате катастрофы 

на Чернобыльской АЭС (далее – Метод), который направлен на оценку годовой 

эффективной дозы облучения репрезентативного лица из населения, проживающего 

на загрязненных территориях в результате катастрофы на Чернобыльской АЭС, и включает: 

методологические подходы и порядок выполнения гигиенической оценки 

радиационной безопасности населения, проживающего на данных территориях, 

представленный в виде Алгоритма гигиенической оценки радиационной безопасности 

населения и отдельных подробных схем гигиенической оценки радиационной безопасности 

пищевых продуктов и питьевой воды для населения; 

порядок определения и параметры репрезентативного лица для оценки годовой 

эффективной дозы облучения населения; 

подходы к оценке годовой эффективной дозы облучения репрезентативного лица, 

проживающего на территориях, подвергшихся радиоактивному загрязнению в результате 

катастрофы на ЧАЭС. 

Применение Метода позволит: 

оценить дозы облучения населения, проживающего на территориях, подвергшихся 

радиоактивному загрязнению в результате катастрофы на Чернобыльской АЭС; 

получить достоверные данные и оценить динамику содержания радионуклидов 

в пищевых продуктах и питьевой воде; 

выполнить анализ и прогнозирование радиационной обстановки в населенных 

пунктах, расположенных на территории радиоактивного загрязнения. 

Инструкция предназначена для врачей-гигиенистов, осуществляющих 

государственный санитарный надзор. 

Практическое использование Инструкции в практике учреждений, осуществляющих 

государственный санитарный надзор, обеспечит применение единых подходов 

к  проведению исследований, будет способствовать повышению достоверности результатов 

расчета доз облучения населения и обеспечит выполнение гигиенической оценки 

радиационной безопасности населения, проживающего на территориях, подвергшихся 

радиоактивному загрязнению в результате катастрофы на Чернобыльской АЭС. 

Инструкция вступила в силу с даты ее утверждения. 
 

Более подробная информация может быть получена у сотрудников лаборатории 

радиационной безопасности научно-исследовательского института гигиены, токсикологии, 

эпидемиологии, вирусологии и микробиологии государственного учреждения 

«Республиканский центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»  

по телефону (+375 17) 357-13-92. 

Научно-исследовательский институт гигиены, токсикологии, эпидемиологии, 

вирусологии и микробиологии государственного учреждения «Республиканский центр 

гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья» 

https://rspch.by/ru/DevelopedDocuments 
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