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ObcrnegoBaHbl Ha aBe rpynnbl: | rpynna - paboTHUKK ¢ apTepuanbHoun runepteHsuen (Al +); I
rpynna - paboTHMKM C HOpMarlibHbIMU MoKasaTensamMu aptepuansHoro gasneHuns (Al -).

[na kaxgoro u3 dpaktopoB pucka Al, no KOTOpbiIM YyCTaHOBMEHO OOCTOBEPHOE pasnuyne B
CpaBHMBaAEMbIX rpynnax, paccynTbiBanu nporHoctudyeckmn koadpdpuumeHT (1K) ¢ nomoLllbio MeToaa
nocnegoBaTeNnbHOrO MatemaTtMyeckoro aHanmasa Banbaa no goopmyne:

[M1K= 10 Ig (P1/P2),

roe P1 n P2 — 4acTtoTra BCcTpedaeMoCTu NpusHaka B CpaBHMBAEMbIX rpynnax.

Tabnuua - lNporHocTuyeckme KoapdpnumeHTbl ANA NPOrHo3npoBaHUA pUCKa pa3BUTUA
aptepuanbHou runepteHsuu (Al)

daKTopbl PUCKa «Al+» «Al-» [IpOrHOCTUYECKUA
156 yenoBek | 199 yenoBek | KOIMPMPUUNEHT

(P1) (P2) (1K)

BospacTt 40-49 net 31,6 36,7 -1,5
50-59 nert 56,7* 24,1 +2,3

Ctax paboTbl 15-20 net 21,9* 35,9 -2,2
>25 nert 45,1* 26,8 +2,4

KypeHue MHOeKc KypeHmna>20 51,8* 32,6 +2.0
HE KypuUT 29,4% 53,2 -2,06

dun3nyeckKkas akTUBHOCTb BHe paboThl HM3Kasa 40,1* 31,2 +1,1
BblCOKas 48,06 60,3 -0,9

YpoBeHb JINYHOCTHOU TPEBOXHOCTU BbICOKMN>45 33,8* 19,6 +2,3
ymepeHHbIn 31-44 62,5 75,1 -0,9

Jlunonpotenabl HU3KOU NNOTHOCTU JIFTHIM>3,0MMmonb/n 65,2* 50,6 +1.1
JIMHIM<3,0mMMonb/n 34,8* 49,4 -1,5

MMneprnvkemus ecTb 15,3* 9,5 +1,9
HeT 84,7 90,5 -0,5

ApanTauuMoOHHbIV NOTeHuuan NonN>3,1 63,5* 40,3 +2,0
NdUN<2,6-3,0 36,5* 59,7 -2,1

BapuabenbHoOCTb cepAeyHoro puTma LF/HF>1,5 45,4* 28,6 +1,9
LF/HF<1,5 55,6* 69,5 -1,0

*NOCTOBEPHbIE Pas3nNuU4ma ¢ rpynnon paboTHUkoB, He umetowmnx Al (Al'-) (y?=3,84, p<0,05)

Ha ocHoBaHuUM npeacTaBneHHOW Tabnuubl NPoBOAUTCH OUEHKa cymmapHoro pucka Al nytem
crnoxeHunsa 3Hadenunn INK no kaxxgomy daktopy pucka, BbiIBIEHHOMY Y KOHKPETHOro paboTHUKA.

[1o BenuumnHe cymmbl 1K onpegensaetca BepoaTHOCTb oopmMmuposaHmna Al .

[IpOrHOCTUYECKUN MOPOr, MO3BOMAKLWINA C BEPOATHOCTbIO OLWIMOKM nporHo3a He Oonee 5%
NporHo3snpoBaTtb pa3sutue Al, «+5», otcytctBme Al «-5».

He3HaunTenbHbIN PUCK
«Cymma [K» < «-5»

HeonpeaneneHHbIN pUCK
«-5» < «Cymma [NK» < «+5»

[1loBbILLEHHBLIN PUCK
«Cymma NK» > «+5»

dopmunpoBaHue rpynn AucnaHcepHoOro HabntoaeHnsa, paspabdboTka NnpodunakTUu4eckmux nporpamMmm,
ne4yedbHO-0300POBUTESNBHBIX MEPOMNMPUATUN, HanpaBfeHHbIX Ha KOPPEKLUIO MoaNULNPYEMBbIX
doaKTOpOB pUCKa apTepuanbHON MTMNepPTEH3NN




