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Метод содержит алгоритм расчета и гигиенической оценки канцерогенного риска, а также 

рисков здоровью рефлекторного (острого) и длительного (хронического) действия при 

комплексном поступлении металлов и их соединений в организм человека. 

В качестве основных сред поступления в организм человека металлов и их соединений метод 

предполагает рассматривать продукты питания, питьевую воду, атмосферный воздух и почву.

Инструкции по применению № 041-0622 «Метод оценки уровней риска здоровью при комплексном

воздействии металлов и их соединений», 10.06.2022 г. утвержденной заместителем Министра здравоохранения –

Главным государственным санитарным врачом Республики Беларусь 10.06.2022 г. , разработанной в рамках

выполнения задания 01.05 «Научно обосновать критерии установления уровней приемлемого риска здоровью при

комплексном воздействии металлов и их соединений» подпрограммы «Безопасность среды обитания человека»

ГНТП «Научно-техническое обеспечение качества и доступности медицинских услуг», 2021-2025 годы.

Метод оценки уровней риска здоровью при комплексном воздействии металлов 

и их соединений

Основными путями поступления в организм человека металлов и их соединений 

являются  пероральный, ингаляционный, трансдермальный (накожный)



Метод позволяет на основании

данных лабораторных

исследований содержания

металлов и их соединений в

образцах различных сред

рассчитать и оценить

суммарный потенциальный

риск воздействия при

поступлении контаминанта в

организм разными путями –

алиментарным, с почвой,

атмосферным воздухом, водой

Исходя из опыта проводимых

исследований, сделан вывод о

наличии дополнительных

возможностей

прогнозирования уровней

канцерогенного и

неканцерогенных рисков

здоровью при комплексном

воздействии факторов

окружающей среды, включая

гигиеническую оценку для

потенциально экспонируемых

популяций с целью

обоснования необходимости

профилактических

мероприятий.

Обоснован метод оценки

уровней риска здоровью

при комплексном

воздействии металлов и

их соединений,

позволяющий установить

величину суммарной

потенциальной дозы при

условии комплексного

поступления металлов и

их соединений в организм

человека и оценить

величину канцерогенного

риска здоровью

населения
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Канцерогенный риск от воздействия металлов и их соединений

1 группа 2 группа

2В подгруппа –

возможные 

канцерогены для 

человека (веществ, в 

отношении которых 

имеются 

ограниченные 

доказательства 

канцерогенной 

опасности для 

животных)

2 группа 3-4 группы

канцерогены для 

человека 

(вещества, по 

которым имеются 

достаточно 

надежные 

эпидемиологическ

ие данные их 

канцерогенной 

опасности для 

человека, т.е. 

установлены 

значения риска по 

отдельным 

веществам для 

отдельных 

локализаций)

2А подгруппа –

вероятные 

канцерогены для 

человека 

(вещества, для 

которых 

имеются 

ограниченные 

доказательства 

их 

канцерогенной 

опасности для 

человека).

3 группа –

не 

классифицируютс

я как 

канцерогены для 

человека

4 группа –

наличие 

доказательств не 

канцерогенности

для человека
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Применение метода оценки уровней риска здоровью при комплексном воздействии металлов и их
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- Пути поступления и объекты окружающей среды, вносящие основной вклад в формирование риска 

здоровью при условии комплексного поступления и их соединений в организм человека – стендовый 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Метод оценки уровней риска здоровью при комплексном воздействии металлов и их 

соединений позволяет на основании данных лабораторных исследований содержания 

металлов и их соединений в образцах различных сред рассчитать и оценить суммарный 

потенциальный риск воздействия при поступлении контаминанта в организм разными путями 

– алиментарным, с почвой, атмосферным воздухом, водой. 

Исходя из опыта проводимых исследований,  можно сделать вывод о наличии 

дополнительных возможностей прогнозирования уровней канцерогенного и 

неканцерогенных рисков здоровью при комплексном воздействии факторов окружающей 

среды, включая гигиеническую оценку для потенциально экспонируемых популяций с целью 

обоснования необходимости профилактических мероприятий.

Обоснован метод оценки уровней риска здоровью при комплексном воздействии металлов и 

их соединений, позволяющий установить величину суммарной потенциальной дозы при 

условии комплексного поступления металлов и их соединений в организм человека и оценить 

величину канцерогенного риска здоровью населения.
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