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АКТУАЛЬНОСТЬ:
Обеспечение безопасности питьевой воды является одним и приоритетов в сохранении и укреплении здоровья населения. Важной
задачей при оценке минерального состава питьевой воды является установление количественных критериев возможного влияния
на человека и его здоровье как отдельных макро- и микроэлементов, так и суммы ионов питьевой воды. Обобщенные данные о
минеральном составе и жесткости питьевой воды на уровне Республики Беларусь отсутствуют, поскольку показатели макро- и
микроэлементного состава питьевой воды не являются обязательными при проведении производственного контроля организаций
водопроводно-канализационного хозяйства.

ЦЕЛЬ – провести оценку уровней общей минерализации
и жесткости питьевой воды, подаваемой населению
Республики Беларусь.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ:

В целом питьевая вода, подаваемая населению Республики Беларусь, в своем исходном природном состоянии

после минимальной водоподготовки по минеральному составу и жесткости, соответствует требованиям

безопасности. Минеральный состав и жесткость питьевой воды на территории страны уменьшается с севера на юг.

Есть территории, на которых населению подается вода с наиболее низкими (Брестская область) и высокими

(Витебская область) уровнями минерализации и жесткости по сравнению со среднереспубликанскими уровнями.

- задание 02.01. ОНТП «Здоровье и среда обитания» (2016-2020);

- задание 02.04. ОНТП «Здоровье и среда обитания» (2017-2020);

- задание 01.03. ГНТП «Научно-техническое обеспечение качества 
и доступности медицинских услуг» (2019-2023).

Рисунок 1 – Уровни общей минерализации питьевой воды на 
территории Республики Беларусь в целом и по областям

База данных «Уровни общей минерализации и жесткости, содержание сухого остатка, кальция и магния в питьевой
воде» : регистрац. свидетельство : утв. Респ. унитар. предприятием «Центр цифр. развития» 04.05.2026 г., № 1762647030
/ Т. З. Суровец, Е. В. Дроздова – Минск, 2026.

 Медиана 

 25%-75% 

 Размах без выбр. 

- нормативы физиологической

полноценности

Р
Б

 в
 ц

ел
ом

Б
ре

ст
ск

ая
 о

б
л.

В
и

те
б

ск
ая

 о
б

л.

Го
м

ел
ьс

ка
я 

об
л.

Гр
од

не
нс

ка
я 

об
л.

М
и

нс
ка

я 
об

л.

М
ог

и
ле

вс
ка

я 
об

л.

0

200

400

600

800

1000

У
ро

ве
нь

 о
б

щ
ей

 м
и

не
ра

л
и

за
ц

и
и

, 
м

г/
л

 Медиана 

 25%-75% 

 Размах без выбр. 

- нормативы физиологической

полноценности

Р
Б

 в
 ц

ел
ом

Б
ре

ст
ск

ая
 о

бл
.

В
ит

еб
ск

ая
 о

бл
.

Го
м

ел
ьс

ка
я 

об
л.

Гр
од

не
нс

ка
я 

об
л.

М
ин

ск
ая

 о
бл

.

М
ог

ил
ев

ск
ая

 о
бл

.

0

2

4

6

8

10

У
ро

ве
нь

 о
бщ

ей
 ж

ес
тк

ос
ти

, 
м

м
ол

ь/
л

Рисунок 2 – Уровни общей жесткости питьевой воды на территории 
Республики Беларусь в целом и по областям


